Former aux soins palliatifs pédiatriques en Belgique. Des découvertes!

Marie Friedel, Infirmiére pédiatrique, Master en Santé Publique, Maitre-assistante en soins infirmiers, formatrice en
soins palliatifs pédiatriques, coordinatrice de la premiéere formation interdisciplinaire en soins palliatifs pédiatriques a
Bruxelles depuis décembre 2012.

La communication orale aura comme objet la présentation de la premiére formation interdisciplinaire belge
en soins palliatifs pédiatriques d’un volume de 87 heures. Elaborée pendant deux ans, elle a débutée en
décembre 2012 avec 12 participants. La deuxieme édition se terminera en mars 2014.

Cette formation se caractérise par I’interdisciplinarité tant parmi les participants qu’au sein de I’équipe de
formateurs. La pédagogie utilisée, adaptée a un public de professionnels adulte, est celle de la pratique
réflexive et du constructivisme.

Offerte par une équipe de 27 experts, issus de 5 hdpitaux et/ou universités belges, elle représente un
laboratoire au travers duquel tant les étudiants que les formateurs peuvent se poser, bénéficier d’un espace —
temps pour confronter leur pratiques respectives et acquérir des outils pour mieux travailler en équipe
interdisciplinaire aupres d’enfants en fin de vie, avec une approche centrée sur les besoins de la famille.

L’évaluation de cette formation a fait I’objet d’une présentation scientifique lors du congrés international
ICPCN a Mumbai les 10-12 février 2014, qui réunissait 250 acteurs en soins palliatifs pédiatriques, venus de
35 pays différents.

Dans le contexte politique belge, en lien la loi portant sur I’extension de I’euthanasie aux mineurs, votée le
13 février 2014, il semble primordial de renforcer encore la formation des acteurs du terrain pour améliorer
la qualité des soins offerts aux enfants souffrant d’une maladie limitant ou menacgant leur vie. Pour cela les
collaborations interconfessionnelles entre les acteurs du terrain et un travail d’édition des syllabus de la
formation sont deux projets dans lesquelles je souhaiterai m’engager.
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